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      MINUTE SSE 
 

QUELQUES EXEMPLES DE BONNES RESOLUTIONS POUR L’ANNEE 2017 
Pour votre Santé 

  
Pour prévenir le risque d’être contaminé par un virus : 

• Lavez-vous les mains très régulièrement à l’eau savonneuse pendant 30 secondes 
• Utilisez un mouchoir en papier à usage unique et jetez-le dans une poubelle que vous refermez 

avec un couvercle 

Protéger votre organisme contre le froid : 
• Multipliez les couches de vêtements sans oublier gants, bonnet, écharpe… 

• Adaptez votre alimentation à vos apports énergétiques (plus de calories vous permettra de 
mieux affronter les basses températures) 

 
votre Sécurité 

 
• Continuez à respecter l’ensemble des prescriptions, recommandation et protections pour 

travailler en toute Sécurité 
• Si vous constatez tout disfonctionnement, remontez immédiatement l’information à la direction 

pour qu’il soit traité 
• Faîtes part de votre retour d’expérience des chantiers 

Et l’Environnement 

 
• Triez au maximum les déchets afin qu’il soit recyclés 

• Débranchez les chargeurs et appareils en veille pour limiter leurs consommations en électricité 
• Achetez local dès que vous pouvez pour réduire l’impact environnemental sur les transports 

des marchandises 
• Préférez les ampoules à basses consommations qui sont moins gourmandes… 

La Santé, Sécurité et l’Environnement sont notre pr iorité ! 


