
   
 

30/09/2015 

      MINUTE SSE 
Pas d’accident du travail depuis le 28 mai 2014…490 jours ! 

 
Le Harnais de Sécurité 

 
Risque : Chute de hauteur 
Conséquenses : Fracture des membres, blessures graves, décès 

Consignes :  
1. Inspection du Harnais + longes (déchirures, coupures…) avant de commencer 
2. Si le travail à effectuer est à plus de 2M de hauteur, porter le harnais 
3. Le Harnais doit être mis correctement 

 

 
 

4. Demandez à un collègue de vous aider à le mettre si vous avez des difficultés 
5. On ne doit pas s’attacher n’importe où et n’importe comment ! 

 

    
 

6. Prendre soin de son harnais (ne pas le prêter, le faire vérifier tous les ans ou 
après une chute, il doit être rangé dans son sac après utilisation, il se nettoie 
avec du savon, attention aux peintures, brûlures, coupures…) 
 

En cas d’anomalie, elle doit être signalée au responsable 


